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PSYCHOLOGICAL METHODS OF INCREASING LEARNING MOTIVATION

Annomayun. byn makanaoa okyyuyaapowblH OKYY MOMUBAYUSCHIH HCO2OPYAANYYOacbl
NCUXONOGUSTIBIK JHCONO0P usundenem. Momueayus — 6y OKYY HpOYecCuHoe HcemuuKkeHOUKmepee
JdHCEMYY YUYH UYKU JHCAHA MBIUWKbL CIMUMYL0APObl  AKMUBOCUMUPYYYY MAAHULYY (DAKmop.
Makanaoa momugayusinel ap mapanmyy 0aanoo Hcypey3yiyn, Aublh KOZHUMUBOUK, IMOYUOHALObIK
AHCAHA CcOYUANObIK Komnonenmmepu kapaiam. OKyyuynapobii Kvl3bleYyCyH HCAHA AKMUBOYYAyeyH
HCO2OPYNAMYY YUYH ap KAHOAL NCUXONOSUANBIK bIKMALAP, AHbIH UYUHOE MAKCAM KOWY, NOZUMUBOYY
bexem0oo, UHMepaKmueoyy OKVmyy dcana 63yH-o03y 06aanoo konoouyaywy manoaram. OQuioHool
one, MOMUBAYUAHBIH MOMOHOO2OH YUYPIAPLIHOA Nedd202 MeHeH ama-dHeHUH Koaooocy,
NCUXOTIO2USIBIK MPEHUH20eD HCAHA IMOYUSLAPObL OAUUKAPYY Memoo00opy MAAHUNLYY IKeHOu2u
Kkepcomynem. MaxkanianviH HCbllibIHMbISbL KAMAPbL, OKYY MOMUBAYUSACHIH MYPYKIYY HCO2OPYIAMYY
YUYH cucmemanyy icama UHOUBUOVALOYY NCUXONOSUSILIK bIKMAIAPObl KOJLOOHYY 3apblioblebl
bencunenem. Makanaoa oOKyy MOMUBAYUACHIH IHCO2OPYIAAMYVHVH NCUXOIOSUSTBIK  HCOLOODY
4A2bIIObIPBLICAH.

Annomauyun: B cmamve uccinedylomcsi NCUxoiocudeckue cnocodvl NosvluleHUust yieOHOU
Momueayuu  yuawuxca. Momusayus —A6nAemca  6ANCHbIM  (aKMOpoM,  aAKMUBUIUPYIOUWUM
BHYMpEeHHUe U BHeUHUe CMUMYIbl Ol OOCMUMICEHUs YCnexo8 6 yuebHom npoyecce. B cmamove
npo8OOUMCs ~ KOMNWIEKCHASL —~ OYeHKA  MOMUBAYUU, PACCMAMPUBAIOMCA €€ KOSHUMUBHbIE,
IMOYUOHATIbHBIE U COYUATIbHBIE KOMNOHEHMbl. AHAIUUPYIOMCA pasiuuHble NCUXOL02UYecKUe
Memoobl NOBbIULEHUS UHMepeca U AKMUBHOCTNU Y4eHUKO08, 8KNI0YAs NOCMAHOBKY Yelell, NO3UMUEHOe
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nodkpenﬂeHue, UHmMepaKknueHoe 06y‘i€HM€ u CcamooOyeHkKy. Taxoice noduepkueaemc;z 3HaA4Yumocmnov
NOO0EPICKU CO CMOPOHbL nedazoea U pooumenell, NCUXOJOSUYECKUX MPEHUH208 U Memo008
ynpaeieHusl IMoyusimu npu  CHUMNCEHUU Momueayuu. B 3zaxnwouenuu cmamvu ommeuaemcs
HE0OX00UMOCHb CUCMEMHO20 U UHOUBUOVATbHO20 NPUMEHEHUS. NCUXOJIOSUYECKUX MemOo008 OJis
ycmoﬁuueoeo no6eblUleHUA y‘ieﬁHOZZ momueayuu. Cmambws ompaosicaent ncuxojiocuvecKue cnocobwl
nosevluleHUA momusayuu K y'{€6€.

Annotation: The article explores psychological methods for enhancing students’ learning
motivation. Motivation is a crucial factor that activates internal and external stimuli to achieve
success in the educational process. The study provides a comprehensive assessment of motivation,
examining its cognitive, emotional, and social components. Various psychological strategies to
increase students’ interest and engagement are analyzed, including goal setting, positive
reinforcement, interactive teaching, and self-assessment. The importance of teacher and parental
support, psychological training, and emotion management techniques is also highlighted when
motivation decreases. The article concludes that the systematic and individualized application of
psychological methods is essential for sustainably improving learning motivation. Article reflecting

psychological methods of increasing learning motivation.

Tyuynoyy ce3oop:

OKYy MOMUBAYUACHL, UHMEPAKMUBOYY OKYMYY,

nO3UMuUBOyy, OKYy

umMepdueu, IMOYUSL, IMNAMuUsl, qbakmop, CIMUMYJL, OI0H, MAMUJLe.

Knruesvie cnosa: y’{€6HCZ}Z momueayusl, UHMePaAaKmusHoe 06yquue, n03umu6an7, yli€6Hail
0esimeslbHOCIb, IMOYUSL, IMINAMUSL, qbakmop, CIMUMYJ, uepa, omHoueHue.

Key words: learning motivation, interactive learning/teaching, positive, learning activity,

emotion, empathy, factor, stimulus, game, attitude.

Kupumyy. XXI xbuibiMabiH 6mnum 0epyy
CHCTEMAacChlH/la OKYy4yJapJblH TaaHBII-OUITYY
MPOIIECCHHE aKTUBAYY KAaTBIIIYyCYH KaMCBI3
KbUIYY 9H HETM3TU MacelejepAuH Oupu 6omym
caHanar. BYTYHKY KYHI1© KOOMIYH COIHAJI/IbIK-
HSKOHOMHKAJIBIK ©3repyYJIepy, TEXHOJIOTHSIHBIH
TE3UK MEHEH OHYTYIly, riodaijanryy jKaHa
MaaJibIMaT arbIMBbIHBIH ©CYLIY JKaIlTapaH *KaHbl
KOHIYMJIOPAY, >KOTOPKY JEHIIAIIIETH KOMIIe-
TEHTTYYJAYKTY Tajanm KeUlyyna. byn maprra
OousuM Oepyy MEeKeMeJIepHUHHH ajl/IblHa KOIJTaH
HETU3TH MUJZIET OKYYy4yJlap/bl )KeH raHa OuiIum
MEHEH KypalJaHIbIpyy dMeEC, allapJblH OKyyra
OOJITOH MYKM KbI3BITYYCYH, TYPYKTYY MOTH-
BaIMSCHIH KaJBINTAHIBIPYY OOJIYIT JCEemnTelNeT.
Oxyy MoTuBanuschl — Oyl OKYy4dyHYH OWIMM
alryyra, >KaHbl MaaJbIMaTTap/bl ©3/6IITYPYYTe,
MHTEJUIEKTYaJ/IBIK JKaHa 4bIlrapMaybul MYM-
KYHUYYJYKTOPYH HIIIKE alibIpyyra TYPTKY OepreH
WYKH JKaHa THIIKBI (aKTOPIOPAYH CHCTEMACHI.
[lcuxomorusi WIMMUHAEC MOTHBAIMS TYIIYHYTY
KOIl KbIpAYyy KOpYHYLI Karapsl Kapaiar [2]. An
Oup KarslHaH WHCAH/IBIK WIKH KEPEKTOOTIOPIYH
qarpi1yycy 00JCO, SKMHYHM KarblHaH KOOMJIYK-
COITMAIIIIBIK IapTTApbIH HATBIHKACKHI KaTaphbl

TYmyHAypyieT. OIOHIyKTaH, OKyy MOTHBa-
IUSCHIH  M3WJI106]1® KEeKEe aJaMIblH ICHXO-
JOTHSIIBIK ~ ©3TOYONIYKTOpPY  MEHEH  Karap
yeiipenery QaxkTOpIOpAyH Ja TaaCUpU ICKe
anblHyyra tudnm. M3unneenep KepceTKOHOM,
OKYYyYyYHYH O KETHIIKCHJIUTH aHBIH HHTel-
JEKTYaJIJIBIK MYMKYHUYYJYKTOPYHOH THIIIKAPHI,
KeOyHU® OKyyra OOJIrOH MaMHJIECHHE, IIbIK-
TaHyyCyHa JKaHa  MAaKCaTTyylIyTyHa  Ke3
KapaHJbl. Orepe OKyydy OKYY IpOLIECCHH/IE
WYKW KbI3BITYYHY ce3ce, OwiuM aiyy ara
KYKTOJIT'OH MMJIIET KaTapbl SMec, ©3 ajjblHya
OHYTYY MYMKYHUYJYTY KaTapbl KaObLI ajblHAT
[4]. TeckepucuHYe, MOTHUBALUSHBIH KOKTYTY
oM Oepyy MpOIECCUHIE MacCCUBIYYIYKTY,
KOHYJI KOII MaMWJICHH, aKbIPbIHIA TOMOH
KETUIIKSCHIUKTH JKapaTtar. KeIpre3cTaHapiH
ounmum Oepyy cucrteMachlHAa jaa Oyn macene
©3reue aKTyalnyy. AKBIPKBI JKBUILAAPHl OKY-
TYYHYH Ma3MyHY >KaHbIPTBUIBII, KOMIETEHTTHK
BIKMa KEHHMPH JXalbilyyna. bupox Oym mpo-
LECCTUH MMTHIINKTYY MILIKE alllblIIbl OKYYYyHYH
aKTUBAYYJIYTYH KaMCBI3IAHABIPYYCYy3 MYMKYH
sMec. MbIHa OIIOHIYKTAaH OKYY MOTHBAIMSICHIH
KOTOPYJIATyy JKOJNAOPYHYH TICHXOJOTHSUTBIK
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aCHEeKTWJIEpUH  U3WIAee OYIryHKY KYHIYH
WINMHUH-TIPAKTUKAJIBIK MaaHHUCU Koropy Oa-
TBITTAPBIHBIH OMpH OOJTYI caHaar.

byn u3MiIieeHyH MakcaTbl OKyy MOTH-
BALIMSICBIHBIH ~ TICUXOJIOTUSUIBIK ~ HETU3JEPUH
TEpEeH TaJJI00 KaHa aHbl )KOTopyJaTyyra edere
TY3YY4Y IPAKTUKAIIBIK dKOJJOPIY aHBIKTOO.

N3unpeenyn meroay. OKyy MOTHUBAIUS-
ChIH >KOTOPYJIATYYHYH TICUXOJIOTHUSUIBIK 3KOJ-
JIOPYH aHBIKTOO MaKCaTBhIH/Ia TEOPHSIIBIK METO/I,
WITUMUN-TEOPUSIIBIK ~ TAJIIOO0  MOTHUBAIUSHBIH
MICUXOJOTHSUIBIK ~ TaOWUATHIH  TYIIYHAYPreH
UIUMUNA  OyJakTapibl, MEJarorukajblK >KaHa
MICUXOJIOTHSUIIBIK TEOPHUsIap/Ibl TaJIa00, CAJBIII-
ThIpMaJyy TaJJ100 ap TYPAYY aBTOPIOPAYH KaHa
MEKTENTEePINH MOTHBAIUS TEOpHUsIapbIH ca-
JIBIUTHIPYY (Mucanbl, Macnoy, Jlekku xaHa
Paiian, Bpym, A.H. JleouTseB xk.0.)

«MeKTen OKyy4yJapblHBIH agabuii oKyyra
00JIrOH MYKTa/IbITbIH, alapblH OKyyra O0JIroH
MOTHUBALIMSICBIH, KBI3BITYYCYH JKaHa  OKYYy
cabaTTyylnyryHyH ACHIIAJIMH aHBIKTOO OOJTOH
HETU3TY U3WIJI66 bIKMaIaphb» 1a KOJJIOHYJAT |8,
122].

Herusru masmyHy. MotuBanus TYIIYHYTY
MICUXOJIOTHSl WMIUMHUHAE KON JKbUIgaH Oepu
VBWIJICHUIT KeJie JKaTKaH HEru3rd KaTeropus-
JmapaeiH Oupu Oomym scenTener. AN agamablH
KYPYM-TYPYMYH, HIIMEPAUTHH >KaHA OKyyra
00JroH MaMWJIECHH TYHIYHAYPYYYY YHUBEp-
caJilyy TYUIYHYK. JIaThlH TWJIMHIErn movere
(«KBIAMBLITA KEATHPYY», «TYPTYY») CO3YHOH
anplHraH Oyl TEepMUH aaaMzabl ap KaHJau
apakeTke TYPTKY OepreH HWYKHM >KaHa TBHIIIKEI
dakTopropay omnauper [5].

Ap Typayy NCHXOJOTAOP MOTHBALUATa ap
KaHJall aHbIkTamMa OepuIlkeH. Mucansl: 3.
@®peiln MOTUBALMSAHBI aJaMIbIH aH-CE3UMCHU3
WHCTUHKTTEPH >KaHa KyMapiapbl MeHeH Oaii-
nanpiurteiprad [1]. An smu K. JleBun motu-
BallUSHbl MHCAaH MEHEH 4YeWpeHyH o3 apa
ApPAKETUHEH KEJIHUN YbIKKAH JUHAMUKAIBIK KYY
KaTtapel TymyHAaypreH [5]. A. Macmnoy 6omco
MOTHUBALIMSIHBL ~ aJlaMJbIH  KEPEKTOOJIOpYHYH
MepapXHUsIChIHA TasHbIN Tanaarad. J. Jlecu xaHa
P. Pailan MOTHBaUMsIHBI WYKH YKaHA THIIIKbI
(haKTOPIOPAYH aMKaJBIIIBI APKBUTYy WHCAH]IBIK
OHYTYYHY IIAPTTOOYy MEXaHW3M  KaTrapsl
Kapamkad [6]. Jlemek, MmoTuBaIus Oy )KOH TaHa

apakeTke TYPTKY Oepyydy Kyd 5Mmec, ai
aZaMJIblH MakcaT KOIOYCYH, apakeTTH IUIaH-
JAIIBIH JKaHA JKBIMBIHTBIKKA JKETYYAO TYpPYK-
TYyJIyTyH KaMChl3 KbUIyydyy KOMILJIEKCTYY
TICUXOJIOTHSUIBIK MPOLIECC OOy CaHaar.

MortuBanust ~ TOMOHKY  (yHKUMsIIApbI
aTKapar:

- TYPTKY Oepyydy QYHKIHUACH agambl
Oenrwmiryy Oup HII-apakeTke 0amToo jkKaHa aHbI
yJIaHTyyra HIbIKTaH/bIpaT.

- OarpIT Oepyy4dy (QYHKIMACHI apakeTTep-
JIMH MaKCaThIH jKaHa MAaHHCHUH aHBIKTAMT.

- perymsauusuioouy (YHKIHACHL SKYPYM-
TYpyMIY YIOIITYpaT *kaHa ap KaHJai maprrapia
BUIANBIKTALLTHIPAT.

- CTUMYJAAWTHIPYY4dy (GYHKLIHACHL apa-
KeTTHH WHTCHCUBIYYJIYTYH JKaHa TYPYKTYY-
JYTyH xoropyinarar [1].

Oxyy mpoueccunae Oyn  QyHKOusuap
OKYy4YyHYH OMJIUM ajyyra OOJITOH KbI3BII'YYCYH
TYYAYpYIl, KbIABIHYBLIBIKTAP/IBI )KEHYYTO JKaHa
MaKcaTKa XeTyyre KOMOKToIloT.

MoTuBaysHBI TEPEH TYLIYHYY YIYH aHBIH
IICUXOJIOTHSUIBIK ~ HETW3JEpUH Kapoo  3apbli.
Anap/bIiH HYMHEH 5H MaaHWIYYCY:

e Kepekroenep. AnamIbIH OHOJIOTUSIIBIK
KaHa COLMANJBIK MYKTaXJbIKTapbl MOTHBA-
LUUSHBIH OamTankbl Oynarbl OOJyN 3CenTeserT.
Mucanbl, ©3YH-63Y aKTyaJIallThIpyy Kepek-
TOOCY OKyyTa OOJTOH HYKHU KBI3BITYYHY KY4OTOT.

e Makcatrap. OKyy4yHyH ajlJiblHa KOOJI-
raH peajjlyy jkaHa MXETKWJINKTYY MaKcaTTapsbl
aHBIH apaKeTHH OArbITTAIl Typar.

e Kyrtyy xaHa umenuM. Okyyuy Oenruinyy
OMp apakeTTHH HaTblibkackl OH 00JI0OpYyHa
UILIEHCEe, aJl apaKeTTH Kacooro keOypeek naasp
00J10T.

e Owmomusutap. [lozutuBayy smouusiap
OoKyyra OOJTOH KbI3BITYYHY KY4eTCe, Hera-
TUBAYY CE3UMJICP aHbI TOMOHIOTOT.

e O3yH-e3y 0aajloo jkaHa ©3YHe HIICHYY.
OKyy4yHYH WYKH HIIEHHUM CHCTEMachbl MOTH-
BaIlUSTHBIH TYPYKTYYJIYTYH KAMCBI3 KbLJIAT.

[cuxonoruspik agadusTTa MOTUBALMSIHBIH
HETH3TH TYPIOPY TOMOHKYAOH OOITYHOT:

e Iuyku MoTHMBaLUs OMJIUM AlTyyHYH ©3YH
Kaajoo, KbI3bIT'yy, YbIFapMaubUIbIK KaHAATTaHYy
apKBUTYy WIIKe amat. Mucaibl, OKyyqy TeMaHBbI
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XKeH raHa 0aa YYyH 5MeC, aHbl TYIIYHYI
©3JI6IITYPYYHY KaaJlaraHJIbIKTaH OKYHT [5].

e ThIUKbl MOTHBAIMS CBHIAJBIK  alyy,
KOOMJIYK 0aa jke aTa-dHEHUH KO30MeJY CBIIKTYY
TBIIIKBI (PAKTOPIIOPTO HETU3/ETIET.

OKHU TYpAYH TeH OmiuM Oepyyle MaaHHUCH
06ap, OMpPOK Yy3aK MOOHOTTYY TYPYKTYy XKe-
TULIKEHJUKKE MYKU MOTHBAIUSl TaHA >KETKUPE
anar.

Oxyy UIIMEpAUTUHISTH MOTHBAIMSI Oarika
UII-apakeTTepJeH ailblpMaliaHbll, Oup KaTtap
cieun(UKaIbIK ©3reveNykTepre 33. An Ou-
JTUMAM  O3[OLITYPYY KaHAa HHTEIEKTYalIbIK
OHYTYY MakcaTbl MeHeH OainanbimikaH. JKamn
©3reYeIYKTOPYHO Kapailia e3repyn Typar.

OKyy MOTHBALIMSICBIH TEPEH TYLIYHYY YUYH
TICUXOJIOTHS WITUMUH/IE CYHYIITAJITaH ap TYPAYY
TEOPUSIIBIK MOJEIAECPAN Kapal 4YbIlyy Maa-
HUWIYY. Ap Oup MoOAenb MOTHBALUSHBIH
Oenrmryy OWp >KarelH avbill OepeT xaHa OWiiuM
0epyy IpOLECCHH/IE OKYyuylapAblH aKTHUBIYY-
JYTYH JKOropyJiaTyyra *oJl KopceTerT.

A. Macnoynyn (1943) Genrwmiyy Teopus-
ChIHA BUIAMBIK, alaMIbIH KYPYM-TYPYMY aHbIH
KEpPEKTOOJIOPYHYH JCHIIAIU MEHEH IapTTajar.
MoTtuBanusi TOMOHKY Oern OacKeuTyy uepap-
XUsira HeTu3ener:

1. ®U3MONOTUSIBIK MYKTAXABIKTAp (TaMak-
ai, cyy, yuky x.0.);

2. Kooricy3mykka 00ITOH MYKTaXIbIK;

3. Commangelk OaliaHbBI KaHA CYHYY
MYKTa>K/IbIThI;

4. Celif-ypmaTKka jkaHa TaaHyyra OOJITOH
MYKTaXK/IbIK;

5. O3yH-63Y aKTyanJalThIpyy MYKTax-
TIBITHI [4].

Oxyy mponeccu Y4yH ©3re4ye akbIpKbl KU
O6ackply MaaHwiyy. OKyydy €3YHYH OWIMMMH
OPKYHIOTYY apKbUTyy KOOMY TaaHyyTa, ©3YHYH
MYMKYHYYJIYKTOPYH HIIKE alllbIpyyra yMTYyJIaT.

K. JleBuH MOTHBaLUSIHBI <GKEKE ajaam
4Ope» CHCTEMACBhIHJArbl JTUHAMHUKAIBIK KY4
KaTtapel KaparaH. AHBIH THUKUPHUHIE, ap Oup
MHCaH OenrmTyy Oup MakcaTka KeTyy YUYH «Ky4
TajaachlHJa» apakeT KbulaT. MbIHIal Kyd
OKYY4YYHYH OKYy MIIMEpIUTHHJE Ja Oalikaiar.
Mucanbl, *aHbl TEMaHbl ©3IOIUTYPYY YUYYH
KBI3BITYYHYH KY4Yy aHbI apakeTke TypTeT [1].

K. Xamn 601c0 MOTHBAITUSHBI OMOIOTHSUTBIK
KEPEKTeoeJIeoplyH KaHAaaTTaHyyCyHa Heru3Jell,
«KYY-apakeT» TYUIYHYTYH CYHYII KBUITaH.
bupok Oummum Gepyyme Oyn  TEOpHUSHBIH
YeKTeeepy 0ap, aHTKEHH OKYYy MOTHBAIIMSCHI
KOOYHU® COLMAIIBIK >KaHAa MHTEIUIEKTYaJlbIK
(dakTopiop MeHeH maptranar [4].

D. Jlecu xana P. Paitan TapaObiHaH wuii-
TEJIUN YBIKKaH ©3YH-63Y AaHBIKTOO TEOPHSICHI
OKYy MOTHMBALUACBIHBIH 3H KEHUPH KOJI0-
HYJTaH MOJIeJIEpUHUH Orpu 6oy caHanat [6].
Teopusra bUTalbIK, OKyydy Y4 HErM3ru IICHU-
XOJOTHSAJIBIK ~ MYKT&KIBITBl ~ KaHaaTTaHTaHIA
UYKH MOTHUBALUS KOTOPYJIaNT:

- aBTOHOMHUS, OKyy4yyra TaHJ00 MYMKYH-
qyJIyry OepuiareHae;

- KOMITIETEHTTYYYK, a1 ©3YHYH JKETHIIKEH-
JIUTUH Ce3TeH/IE;

- COIMAIABIK OaiylaHBI, MYrajluM >KaHa
OKyyuyJap MEHEH MO3UTHUBIYY MaMuie Ty3-
TOH/IO.

byn Teopust 6wium Oepyy NpakTHKacblHA
TYy3 Taacup Oeper, aHTKEHH MYyrajJumaep
OKYyYyHYH aBTOHOMHMACBIH KOJIZ00, KOMIIe-
TEHTTYYIYTYH O€eKemMiee jkaHa JOCTyK ar-
Moc(epa Ty3yY apKbllyy MOTHBAILIUSHBI KY4OTO
aJIBIIIAT.

XK. Atkuncon xana K. Dkxiic TapaObiHaH
CyHyIITalnTraH Oyl Teopusga OKYYIyHYH MO-
TUBALMSICHI KU HETU3TH (PaKTOPIo Ke3 KapaH/bl:

- KYTYY — OKyydy Oenrwiyy Oup Tan-
IMIBIpMaHbl  MUTWIIMKTYY aTkapa —ajaapblHa
WIICHUTIIN;

- Oaanyyiyk — OKyydy Y4YH OyJ Tamibip-
MaHbIH MaaHWIYYJIYTY ’KaHa naiaanyymyry [2].

Orepae OKyydy MareMaTthka cadarbiHaH
TaNIIBIPMaHbl aTKapa ajaapblHa WIICHCE jKaHa
aJl aHbIH KeJleYeKTern KeCHOMHE MaaHWIYY Jer
JcenrTece, aHAa AaHbIH MOTHBALMACHI KbIia
xKoropy 0oJIoT.

3. Jlokk xana I'. JIaTom TapaOblHaH wuuI-
TEJIUN YbIKKaH Oya Teopusga MOTHBAIMSIHBIH
HETU3ru OyJarsl Tak )kKaHa )KeTKWIMKTYY MakcaT
KoIy. MakcaTTap TOMOHKYIeW camaTrapra 33
OOJITOHI0 MOTHBAITUS KYYOUT:

- TaK ’KaHa eJI4eHe TypraH 0oiyIly;

- KETKWIMKTYY, OMpPOK OWION 3 yuyypAa
KBIMBIHYBLIBITBI O6ap OomyIy;
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- «yOaKbITTBIK YEKTOOJIop MEHEH Oaiina-
HBIIIKaH Oomymry» [3, 43].

OKyy IpOLECCUH/IE OKYYUyTa <OKbLI asiTbIHA
YeHUH aHriauc TWinHeH 50 jkaHbl co3 YUPOHYY»
CBIIKTYY KOHKPETTYY MakKcaT KOIOJIaHJa aHbIH
apakeTke OOJITOH HIBITHI YKOTOPYJIaMT.

[Mupc Ctun xana Koncrantunoc Kynoyriy
TapaOblHaH CyHyHTaIraH Oyl MoJelb MOTH-
BallUsHBl YOAKbIT (akTOpy MEHEeH OaiaHbII-
TeIprad. OKyydynap Kell ydypJa TanllbIpMaHbI
aKbIpKbl MOOHOT JKaKblHAAraHia raHa art-
kapeimaT. bamikaua aifTkanaa, TammiblpMaHbIH
MaaHUCH KaHa OKYy4YyHYH MIIEHUMHU KaHYaJIbIK
xoropy ©001CcO, ajd MOTHBAIUSHBI KY4OTeT,
OUPOK yOAKBITTHIH KEUUTUIIIN aHBI TOMOHIOTOT.

Okyy MOTHBAaLUACH KOI KbIPAYY ICHXO-
JIOTUSJIBIK KOPYHYLI KaTapbl OMp KaTrap WYKU
’KaHa THIMIKBI (PAKTOPIOPAYH TaacCUpPH acThIHAA
KajeinTanat. [lcuxomorust winuMuHAE Oy
(bakTopropay Keke e3reuenayKTep, yi-Oynenyk
miapTTap, COLMANABIK ueiipe jkaHa Meaaro-
TUKaIbIK Taacwpjep Jen MapTTyy Typae
TONTOOr0 000T. JKeKke-ncuXonorusibiK  (hak-
TOPJIOPTO OKYYUYHYH HMHCAHJIBIK CaraTTapbl
’KaHa WYKU abalibl MOTUBALUSHBIH HEIM3IH
Oymarel Oonmyn cananaT. KbI3bITyy kaHa
KOTHUTHUBJMK CTHIIJEP ap OUp OKYYyUyHYH KaObL1
anyy, 3CTeN Kalyy, JIOTUKAIbIK OW >KYTYPTYY
XKOHJIOMY albIpMainyy OOJITOHAYKTaH, MOTHBA-
LUSHBIH JIGHID3JH Ja ap KaHjaai 0oioT. O3yHe
UIIEHYY — 63 KY4YYHe OOJITOH HIIEHUM OKYY-
YYHYH OKyyra akTHUBAYY MaMHJI€ KBUIBIIIBIHA
e0eJire Ty30T. DMOIMOHANIBIK a0all — KyOaHbIY,
MO3UTUBIYY MaaHail MOTHBAIUSHBI KY4OTCo,
CTpecc jkaHa KOpPKYy aHbl TeMeHJeTeT. JKeke
MakcarTap —KeJIeUeKKe Kapara Tak MakcaT KOy
MOTHBAIUSIHBIH TYPYKTYYJIYTYH KaMmCbl3 KbLJIaT
[1].

Yii-Oynenyk ¢akropiopro, yi-0ysie okyy-
YYHYH  MOTHUBAIUSCBIH  KaJBIITAHIBIPYYAa
MaaHWJyy 4Yeipe Ooiym caHamar. ATa->HEHHH
KOJIIOOCY — KBUIYy MaMuie, KeHyl Oypyy —
OKYYy4yHY IIBIKTaHABIpAT. ATa-dHEHUH TaJlal-
Tapbl — alIbIKya 0aChIM KOPCOTYY TECKEPUCHHYE
MOTHUBALIMSIHBI TOMOHJOTYIY MYMKYH. YH-
OylleHYH MaJaHu{ JEHII3JIM KUTEeN  OKYY,
ownmmmre 6aa 6epyy OKYydyHYH OKyyra O0JTroH
KBI3BITYYCYH apTThIpar. Y¥ HIAPTBIHIAATHI OKYY

MYMKYHYYJIYKTOPY ©3YHY6 OKyy Oypuy, Ke-
PEKTYY KapakaTTapAblH OOJyLly MOTHUBALUSHbI
KyueTer [5].

Conmanaplk paKkTOpJIOpro TEHTYIITAp KaHa
KOOMJYK OaanmyylyKTap Ja OKYy4dyHYH OKyyra
O0JITOH MaMuJIeCHHE 4OH Taacup 3TeT. JlocTyk
yenpee OKyy HWWTWIMKKE YMTYJITraH JI0CTOD
MoTuBalMsaHbl  KyuereT. Coumanasik 0Oaa,
MakTOO, KOOMJO KaJbIp-0apKKa >KETHIIYY
yMTylyycy OKyyra ctumyn Oeper. Koomuayk
KYTYYJI0p, KOOMJI0 Ounumre 60IroH 6aa sxoropy
00J1c0, OKYYy4yHYH MOTHBALIUACHI J1a OLIOHYOIYK
Kyuryy Oomor. Ilemarorukansix akropiaopro
MekTenTtern OwinuMm  Oepyy — IpoleccuHzae
MYTaJIUMJIMH TaacUpH dYedyydy MaaHure 99.
OKyTyyHyH Ma3MyHYy >kaHa bIKMaJlapbl IpaK-
TUKAIBIK KBI3BIKTYY JKaHa JKallKa bUIAWBIK
METOAJI0Op MOTHMBALUSAHBI >Koropynarar. My-
raTuMIMH WHCAHIBIK carnarTapbl: aKbIHKaT-
TYyJyK, 000pYKEpAUK, aTWIETTUK — OKYYyYyHYH
MOTHBALMACBIHA TYy3 Taachp 3TeT. baanoo
cucTeMachl aAWJeTTYY JKaHa TYLIYHYKTYY
0aaroo OKyydyHY IIBIKTaHABIPAT. KBI3BIKTYY
OKyy ueilpecy: WHTEpaKTUBIYY, JIHAIOTIYK
KaHa dYplrapMavbul cabakTap MOTHBAIHSHEI
KeTeperT [6].

Byn ¢akropnop Oupu-OMpu MEHEH ThITbI3
OaiinanpimiTa O60s0T. Mucanel, yi-OyJneHyH
KOJITOOCY OKYYYYHYH ©3YHO OOJITOH WIIIEHUMHUH
apTTBIPAT, al 3MU MYTAIUMIUH TMO3UTUBAYY
TAaCHPH COIMAIABIK 0aa MEHEH AaiKaJIbIIIBII,
UYKM MOTHMBAaLUSAHBI KydeTeT. Jlemek, Mo-
TUBAIMSIHBI ~ JKOTOPYJIaTyy  YYYH  Oapsik
Yeiipesiep OMPANUKTE UII Akl OAPBIIIBI 3apbL.

OkyydynapJblH OKyyra OOJITOH KBI3BITYY-
CyH JKaHa aKTHUBAYYJYTYH apTThIpyy YUYH
MOTHBAIMSUTBIK MEXaHU3MJIEPN TICUXOJIOTHSI-
JBIK JKaKTaH Tyypa KOJJIOHYYHYH MaaHUCH 30p.
[cuxomorusi WIMMUHIE MOTHBAIUSHBI HKOTO-
pyiaryy OOloHYa ap TYPAYY >KOJAOp CYHYII-
TaJIBIN, ajlap OKYYyYYHYH WYKH MYMKYHYYJYK-
TOPYH auyyra, HO3UTUBIYY OKYy ueipecyH
TY3YYT® JKaHa TYPYKTYy CTHMYJIapibl KaMChI3
KbUTyyra O6arsiTTanras [7].

WNukm MoTHBamusi y3ak MOOHOTTYY >KaHa
TYPYKTYY OKYY >KETHUIIKEHIUKTEPUHUH HETU3TH
Oynarel OOJNTOHIYKTaH, aHbl >KOTOPYJATyy
e3reue MaaHure 3. KbI3pIryyHy OMroryy y4yH
OKYy MaTepHaIIbIH TYPMYIITYK MHCAJIIap MEHEH
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OalIaHBIITHIPraHa OKYYYYHYH KBI3BITYYCY
KydyeiiT.  UslrapmaublIblKKa  LIAPT  TY3YY
OKYyYyHYH 63 aJIblHYa JI0JI000PIIOpY HILTEI
YbII'Yy MYMKYHUYJYTY aHbIH Ouiumre OOJIroH
WYKU YMTYJIYYCYH KY4eTeT. O3 ajlbIHYaJIbIKThI
KOJJOO YYYH MyrajuM OKyydyyra TaHZ00
MYMKYHUYYJIYTYH OepreHze, aja 03yHYH OKyyCyHa
KOONKEPUMIMKTYY MaMuile Kbula OallTaiT.
WNirnnmkke KeTKUPYY YYYH KXEHUIJAEH O00pro
Kapail TanmslpMangap/sl YIOLITYPYY OKYyYyHYH
©3 KYUYHe UIIEHUMHUH apTThIpaT.

ThILIKBI CTUMYJIZAAp HYKM MOTHBALUSHBI
KOJIJIOOUY KapaXkaT KaTapbl IaiJaJaHbUIbIIIbI
Kepek. AIUIETTYY 6aaao0 OKyy4yHYH apakeTHH
0aajoo aHbl OKyyra UIBIKTaHABIpAT. MakKToo
KaHa TO3UTUBAYY IHHMKHDP OKYYYYHYH Kyu-
apakeTHH 0aayoo aHbIH ©3YHe OOJITOH WIle-
HUMHH >koropynatar. ChIHJBIK jKaHa CTUMYI
OeNrmiyy IKeTHIIKEHIWKTEP YYYH CHIMJIBIK
O0epyy MoTuBanusHbl Oekemaeit. Couuanbk
KOJJI00 aTa-’HEHWH JKaHa TEHTYILUTapJbIH
KOJIZIOOCY THIIIKBI MOTUBALUSHBI Ky4eTeT [2].
[lcuxonorusaa MOTHBALMSHBI KOTOpyJaTyyaa
MakcaT KOIOYHYH pOJIy YOH.

Tax >xaHa KETKUIMKTYY Makcarrap oKyy4dy
©3 MYMKYHYYJIYT'YHO BUIAWBIK MaKcaT KOWTOHJIO,
ara JKeTyy Y4yH apakeT kbuiat. Kbicka jxaHa y3ak
MOOHOTTYY MakcaTTapbl alKalbIITHIPYy Ky-
HYMJIYK TaluiblpMajap MEHEH Oupre Kene-
YEeKTerM YOH MAakcaTTap/abl Oenrmiee MoOTHU-
BallUAHbI TYpPYKTYy KbutaT. Kecuntux OarbiT
0epyy, OKYYHYH KeJIE€UYeKTerd KeCUIl MEHEH
OaliIaHBIIIBIH KOPCOTYY OKYY4YyHY IIBIKTaH-
naeipar. Ilo3uTHBAYY SMOLMOHANABIK Yeipe
TY3YYZ® SMOLMsUIap MOTUBALUSHBI TY3OH-TY3
aHbIkTaiiT. XXbUlyy jkaHa JocTyk artmocdepa,
KJIACCTarbl bIHTBIMAaK OKYY4yHYH OKyyra O0JIroH
KBI3BITYYCYH Ky4deTeT [1].

Crpeccty azaiTyy — KaTyy TajanTap >KaHa
KOPKYTyyJap MOTHBAalUsSHbl TOMOHIOTOT, al
MU TYLWIYHAYPYY *aHa KOJJ0O TECKepUCHHYE
LIBIKTaHBIPAT.

Bono4yok myranuMaepauH KECHUINTHK KOM-
METEHTTYYJIYTYH KaJbIITaHABIPYYy/la OIOH XKaHa
MHTEPAKTUBAYY METOJIOP Ca0aKThIH KBI3BIKTYY
OTYIIYHO, MOTHBAIUSAHBI XKoropynarar [4].
MoTtuBauMsiHbl TYPYKTYY KbUIYY Y4YH OKYYy4y
©3YHYH JXETUILIKEHIUKTEPUH >KaHA KEMYMWIHK-

TEPUH TalJail OWIUIIM KepeK. O3 JKeTUIIKEH-
JUKTEpUH 0aanoo e3yHYH MWTMIMTUH Oaiikam,
aHJaH bIpaxaTr ajaT. ©3y KOWIOH MaKcaTTapbl
CQJIBIITHIPYY, KOIOJITAaH MaKcaTKa KaHYaJbIK
JEHIIJIJIE KETKEHUH aHBIKTOOT0 MYMKYHIYK
Ooeper. Peduiekcust keHOyMIepy KYHIOJYK
KYPry3YY, TONTYK TaJIKyyJap apKbUlyy OKyydy
©3YHYH OKYYCYH TEpPEHHMPIIK aHjad amar [5].
Okyy mnpoiiecCuHie MOTUBAIIUSHBI )KOTOPYJIATYY
KaHa aHbl TYPYKTYy Kapman Typyy OoroHuYa
MYTaJIMM/IMH POJly ©3reue MaaHure 33. Myrainum
OKYy4yJlapAblH KbI3BITYYCYH OWIOTKOH, ajap-
JBIH TICUXOJIOTUSUIBIK MYKTaXJIBIKTapbIH 3CKE
aJraH ’kaHa OKyy MPOLIECCHH Tyypa YIOIITYpraH
ydypia TaHa OKyy MOTHBALMSICHl IKOTOPKY
neHraaae  0010T. MyraamuMauH —HMHCaHIBIK
camarTrapbl aJWIETTYYJIYK, OaalOOHYH aKblii-
KaTTyyJIyT'yH CE3TeHJe, ajapia UIICHUM Taiina
0oy, OoKyyra OOJTOH MaMHJIECH OH HYKKa
©3repeT. DMMaTus, OKYy4YyHYH HUYKH aOallblH
ce3yy »JKaHa aHbl KOJIIOO MOTHBAIMSHBIH
xKoropynamibiHa e6enre Ty3eT. Ilo3utuBayy
MaaHal — KyOaHBIUTYY, IOCTYK MaMuJie OKYy-
yyjapael bIKTaHAbIpaT. Wiike OepuireHauk,

cabakka OOJroH MYTaJIUMINH KbI3BITYYCY
OKyyuyJiapra xyrar.
Makcar Korwyra yYHpPOTYY: OKyydyjiap

MEHEH Oupre MakcarTapibl Oelruien, anapabH
KETHUILYYCYH Ke3emenee. Konmoo jxaHa 6arsit
O0epyy: OKYYUYyHYH KbIHBIHUBUIBIKTAPBIH TY-
LIYHYY, KEPEeKTYY ydypla XKaplaM KepceTyy.
Wiirunukty TaaHyy OKYy4yHYH KHYHMHEKEH
KETHUILKEHIUKTEPUH Jla MaKTOO KaHa Oelruiee
[6]. YKoomnkepynnukTu TapOUSAIO0: OKyydy 63
WIIMHUH JKBIMBIHTBITBl YUYH YKOONKEp 3KEHHH
TYLIYHTOH/6, MOTUBALIUACH] )KOTOPYJIANT.
Myranmum Ounmum  Oepyydy TaHa 3Mec,
OLLIOHI0H 3JI€ NICUXOJIOTUSIIBIK KOJII00YY, JINJEP
KaHa HACTaBHHMK Ooyynm caHanaT. AHBIH CO-
HUAIJBIK POy TOMOHKYIel OarelTrapia
KOPYHOT: Yii-0YyJIe MEHEH KbI3MAaTTallyy, aTa-3He
MEHEeH OupreliukTeé MOTHUBALUSAHBI  KOJJ00,
COLIMAABIK OaanyylyKTapabl XalbUiTyy, OH-
JUMIMH KOOMJOTY MAaHUCUH KepceTyy, Kyp-
Oynap opTOCyHAarbl MaMUJIEHH »XOHTe cailyy,
JIOCTYK ’aHa BIHTBIMAKTyy arMmocdepa Ty3Yy.
Okyy MOTUBALMACHIH  KaJbIITAaHIBIPYY
’aHa Koropyniaryy OmimMm 6epyy MporecCHHUH

3 PEeKTUBAYYIYTYHYH MaaHWIYyY KOPCOTKYUY
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Oomyn cananar. [ICMXOMOTHSNIBIK W3UIIO6I6D
MOTUBAllMSIHBIH WMYKM JKaHa THIMIKbI OyJak-
TapbIHbIH, JEKe J>KaHa COIHMAIABIK (aKTop-
JOPAYH, OLIOHIOM 3Ji€¢ MYTaJIMMIUH DPOIYHYH
OKYyy4yJapAblH OKyyra OOJIrOH MaMHJICCHHE
TY34OH-TY3 Taacup 3TEPHUH TaCTBIKTaUT. OKyy
MOTHBALMSACHL KOI KbIPJYY ICHXOJOTHUSIIBIK
¢deHoMeH Oomyn, ap TYPAYY TEOPHSUIBIK MO-
JENJep MEHEH TYWYHAypyJaeT: MacioyHyH
MYKTa)KJIBIKTap UEPAPXUSCHI, ©3YH-03Y aHBIKTOO
TEOPHSICHI, KYTYY 0aalyylnyK TEOpPHSCHI, MaKcat
KOIY TEOPHSCHI JKaHa Oarkanap scenrtener [5].
WNukyn MoTuBauusg y3ak MOeHOTTYY KaHa
TYPYKTYY JKETULIKCHIUKTEPIUH HErusru Oy-
nmarel  Ooyym caHajca, TBHIMNKBI MOTHBALUS
KOJII00 ’KaHa CTUMYJ Oepyydy (akTop KaTapsl
MaaHuyy. JKeke-ncuxonorusibik, YH-0yaemnyk,
COLMAIIJIBIK JKaHa IeJarorukajiblk (haKTopiop
MOTHBAIMATa TY30H-TY3 TaaCUp ITET, ajJap/blH
allKajbllIbl OKYY4YyHYH OKYY aKTHUBIYYJIYT'YH
AHBIKTAUT. MyraJlMuMIuH pPOJly MOTHBALMSHBI
OWroTyy J’aHa KOJIJOO, MakcaT KOwWy, IIO-
3UTHUBJYY OMOLMOHAIJBIK  4elpe  Ty3Yy,
muddepeHIHaNIbIK MaMWiIe KbUIyy apKbLIyy
MaaHWIYY.

Kopyrynay. Okyy MOTHBanMsachl OWIMM
alyy HpPOLECCUHJIE CTYACHTTUH K€ OKYYyYyHYH
WYKH TYPTKYCY, KBI3BITYYCy JjKaHa MakcaTka
YMTYJIYYCy MEHEH aHBIKTaJIraH KOMIUJIEKCTYY
NICUXOJIOTUSUIBIK  (peHOMEeH. AJl OKyy MHTHMIIH-
TMHUH Heru3u Ooyyn, aJaMIblH HHTEJUIEK-
TyaJJbIK KaHa WHCAHJBIK ©@HYI'YYCYHO TY3HOH-
Ty3 Taacup »3TeT. OKyy MOTHBAIUSACBIHBIH
MICUXOJIOTUSUIBIK 0a3achl TOMOHKY KOMITIOHEHT-
TEPAEH TypaT: WYKA MOTHBALUsi — Ouiaumre
KBI3BITYYy, >KaHbl HEpCeHH YHpeHyyre OOJIroH
WYKU Kaajloo, MHTEJJIEKTYaJ/IbIK KaHAaTTaHYYy;
TBHIIIKBl MOTHBaUMg — Oaanap, MakTooO, aTaaH-
JAIITHIK, COLUANJBIK 0aagoo CHIIKTYy CTH-
MyJiJjap; MOTHMBALUSAIBIK MYKTaXKIBIKTap TEO-
pustitapel  (Macnoy, = MakKnemnann) — —
KETHUILYYT® YMTYIYy, ©3YH-63Y HILKE allblpyy,
COLIMAJI/IBIK TaaHbLIyyra OOJITOH MYKTaXbIK.

Okyy MOTHMBalMACBIH KY4YOTYY YUYH
TOMOHKY IICHUXOJIOTHSUIBIK MEXaHU3MIEep Ha-
ThIKayy OOJyN JCenTeNeT: WYKU MOTHBA-
LUUSHBI  KOJJ00, KBI3BIKTYY TalllIbipMaliap,
poOJIeMalbIK CypooJIop, M3WIIee Tanar KbLI-
raH UII-apakeTTep; NO3UTUBAYY IMOLMOHAIIBIK

KJIUMAT TY3YY, KOJ100, KbUTYy MaMuJjie, MaKTOO
JKaHa KOHCTPYKTHBAYY KaWTapbIM OaillaHbIII
Oepyy; OKYY4YyHYH IKEKE ©3reueIyKTOpYHO
BUIAWBIK WHJIWBHUAYAIIAIITHIPBUITAaH TaIIIbIP-
Majmap — OKOHJAOMYH, TEMIHUH >KaHa MYK-
TQXKIBIKTAPBIH JCKE allyy; JKETHUIIKCHIUKTH
TaaHyy, 0areIT 6epyy; ©3YHO OOJTOH HIIEHUM/IH
KY4oTyYy — KOJIJIOO KOpCeTyy, KEHWIJICH
TaTaajara eTYydy CTpaTerusiapabl KOJIOHYY.
JKbIMBIHTBIKTAIl alTKaHAa, OKYY MOTHBAILUSCHI
KOIl JEHIIJIAYY ICUXOJOTUSIIBIK CTPYKTypara
99 jKaHa aHBIH HETU3JACpU HYKH TYPTKY,
KOTHUTUBJIMK HWIICHUMEpP, 3MOLMUIAp >KaHa
COIIMAJIJIBIK MaMUWJelIep MEHEH aHBbIKTajarT.
MoTuBalUsSIHBI )KOTOPYIATYY YUYH OMIINM Oepyy
YOUPOCYHIO®  SMOIMOHANJBIK  KOOMICY3IYKTY
KaMChI3 KbUTYY, KBI3BIKTYY JKaHa MaaHUITYY OKYY
HIAPTBIH TY3YY, TallllbIpMaiapbl WHIUBUIYaN-
JTAIITHIPYY JKaHa MO3UTHBAYY KOJIIOOHY Oepyy
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